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Convocatòries Postdoctorals

 Convocatòries públiques i competitives

 Contractes laborals 

 Durada dels contractes d’1 a 5 anys

 Salari varia molt entre convocatòries

 Ajuts per a activitats de recerca

 Possibilitat de docència (100 h anuals)



https://marie-sklodowska-curie-actions.ec.europa.eu/actions/postdoctoral-fellowships

Oportunitats Europees

 Postdoctoral fellowships – Donar suport a personal investigador postdoctoral excel·lent
 Requisits de la persona candidata: 

Mobilitat del personal investigador (≥ 12 mesos en els darrers 3 anys)
Menys de 8 anys des de grau de doctor

 Contractes d’1 a 3 anys* 

 Convocatòria 2024 – abril a setembre 

 Què es valora? Excel·lència, Impacte i eficàcia d’implementació PROJECTE

Convocatòries Postdoctorals

https://euraxess.ec.europa.eu/jobs


Convocatòries Estatals

Juan de la Cierva – Dades convocatòria 2022

 Requisits persona candidata: 
Grau de doctor – 1/01/2021 i 31/12/2022 – Postdoctoral Júnior
Incorporació en un centre diferent al de la tesi doctoral

 Contractes de 2 anys 

 Salari brut aproximat: 25.350 €/any

 Ajut d’activitats de recerca: 7.400 €

 Convocatòria anual. Oberta a principis d’any (Previsió Gener 2024)

 Què es valora? CV persona candidata, Historial del grup (projectes, grau d’internacionalització, 
capacitat formativa, publicacions, etc.)

Convocatòries Postdoctorals

https://www.aei.gob.es/sites/default/files/convocatory_info/file/2022-12/Convocatoria%20FJC%202022__0.pdf


Convocatòries Estatals

Ramon y Cajal – Dades convocatòria 2022

 Requisits persona candidata: 
Grau de doctor – 1/01/2012 i 31/12/2020 – Postdoctoral Sènior
Estades de ≥ 24 mesos en centres diferents al d’incorporació

 Contractes de 5 anys (3 + 2) – Acreditació R3

 Salari brut aproximat: 33.300 €/any + 39.900 € (en cas d’acreditació R3). 

 Ajut d’activitats de recerca: 50.000 €

 Convocatòria anual. Oberta a principis d’any (Previsió Gener 2024)

 Què es valora? CV persona candidata (aportacions científiques, internacionalització, lideratge) 

Convocatòries Postdoctorals

https://www.aei.gob.es/sites/default/files/convocatory_info/file/2022-12/Convocatoria%20RYC%202022_%20F.pdf


Convocatòries Estatals

Beatriz Galindo – Dades convocatòria 2022

 Modalitats: 
Sènior. Experiència postdoctoral docent i investigadora ≥ 7 anys estranger
Júnior. Experiència postdoctoral docent i investigadora < 7 anys estranger
Estar desenvolupant projectes de recerca a l’estranger en el moment de la convocatòria

 Contractes de 4 anys

 Salari brut aproximat: 
Sènior. 70.000 €/any Júnior. 38.000 €/any

 Convocatòria bi-anual ?¿

 Màxim 5 peticions per universitat. Associada a departaments universitaris

 Què es valora? CV persona candidata, projecte docent i investigador, grup 

Convocatòries Postdoctorals

https://www.universidades.gob.es/convocatoria-beatriz-galindo-de-ayudas-para-la-atraccion-del-talento-investigador-2022/


Convocatòries Generalitat Catalunya

Beatriu de Pinós – Dades convocatòria 2022

 Requisits persona candidata: 
Grau de doctor – 1/01/2015 i 31/12/2020 
Mínim de 2 anys fora de l’Estat espanyol
No haver treballat o residit a l’Estat espanyol més de 12 mesos en els darrers 3 anys (data de sol·licitud)

 Contractes de 3 anys 

 Salari brut aproximat: 34.416 €/any

 Ajut d’activitats de recerca: 12.000 €

 Convocatòria anual. Oberta març 2022

 Què es valora? CV de la persona candidata, grup i persona responsable, projecte i impacte

Convocatòries Postdoctorals

https://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/PDF/8849/1954530.pdf


Convocatòries Universitat de Lleida

Programa UdL Impuls – Dades convocatòria 2023

 Requisits persona candidata: 
Grau de doctor > 01/09/2020 
Tesis doctoral en un grup de la UdL amb resultats TRL3 o superior

 Contracte de 2 anys (només disponible 1 ajut a la convocatòria 2023)

 Salari brut aproximat: 22.000 €/any

 Ajut d’activitats de recerca: 10.000 €

 Convocatòria anual. Convocatòria 2023 pendent d’aprovació CG - Termini gener 2024

 Què es valora? Pla de treball, CV persona candidata, grup de recerca i disponibilitat pressupostària del grup

Convocatòries Postdoctorals

https://www.recercaitransferencia.udl.cat/export/sites/Recerca/ca/.galleries/Gestio-Ajuts/2018/convoca/4_0_2024_CONVOCATORIA-predoc_UdL_Definitiva_2.pdf
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La Fundación Española para la Ciencia y la Tecnología
(FECYT) elabora periòdicament un esquema complet i
actualitzat de totes les etapes de la carrera investigadora
en què s'identifiquen les diferents convocatòries d'ajuts
que es poden sol·licitar en cada moment.

Carrera investigadora a España
Gener 2023

Recursos i informació

https://www.fecyt.es/es/publicacion/researcher-career-path-spain-glance-6th-edition
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L'Agència de Gestió d'Ajuts Universitaris i de Recerca 
(AGAUR) de la Generalitat de Catalunya ha elaborat un 
mapa amb informació sobre els principals ajuts per a la 
mobilitat i el desenvolupament professional del personal 
investigador

Març 2022

Recursos i informació

https://agaur.gencat.cat/web/.content/Documents/Internacionalitzacio/Esquema-oportunitats-financament-investigadors.pdf


Gestió d’ajuts – gestioajuts@udl.cat
Área de Recerca i Transferència – leticia.carro@udl.cat 

Recursos i informació UdL

Web UdL de Recerca i Transferència

https://www.recercaitransferencia.udl.cat/ca/


MOLTES GRÀCIES
 

Leticia Carro
Directora d’Àrea de Recerca i Transferència

Servei d'Assessorament, Formanció i Impuls de la Recerca
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